
Консультация для родителей и педагогов: 

               «Понимание и поддержка детей с девиантным поведением» 

 

Дети с девиантным поведением часто вызывают беспокойство у 

родителей и педагогов. Однако важно помнить, что за такими 

проявлениями часто скрываются более глубокие проблемы.  

Девиантное поведение может быть сигналом о том, что ребенок 

нуждается в помощи или поддержке взрослых. 

 

1. Что такое девиантное поведение? 

   Девиантное поведение – это действия, которые выходят за рамки 

социально приемлемых норм. Это могут быть агрессия, воровство, 

попытки самостоятельного ухода из дома или детского сада,  и другие 

формы нарушения установленных правил. 

 

2. Причины девиантного поведения: 

   - Неполные семьи или конфликты в семье 

   - Психологические травмы 

   - Плохие отношения со сверстниками 

   - Перегрузка стрессом (занятия, спортивные нагрузки и др.) 

   - Нехватка внимания и поддержки со стороны взрослых 

 

3. Как помочь ребенку: 

   - Слушайте и поддерживайте: Давайте понять, что вы рядом и готовы 

выслушать. 

   - Обратитесь к специалисту: Психолог может помочь выявить 

причины девиантного поведения и предложить эффективные методы 

решения проблем. 

   - Создайте стабильную атмосферу: Обеспечьте ребенку эмоциональную 



безопасность и стабильность в семье. 

   - Развивайте навыки общения: Обучите ребенка правильным способам 

выражения своих эмоций и желаний. 

 

4. Образование и профилактика: Организация занятий по 

эмоциональному интеллекту в детском саду может помочь детям 

развивать навыки общения и управления своими эмоциями. 

Обсуждение этих тем в группе может стать важным шагом к пониманию 

и поддержке. 

 

Давайте объединяться, чтобы поддержать и помочь детям с девиантным 

поведением. Время, уделенное им сегодня, поможет создать здоровое и 

гармоничное общество завтра. 

С уважением, педагог – психолог Местиховская Ю.Н. 


