
 
УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего 

МБДОУ ЦРР – 

детский сад «Рябинка» 

от 31.08.2024 № 146 

ОД 

             

Календарно – тематическое  планирование  образовательной  

деятельности  по разделу «Безопасность дорожного движения» 

образовательной программы МБДОУЦРР – детский сад «Рябинка» 

города Белокурихи Алтайского края  

 на 2024-2025 уч.год  

 

Младшая группа 

 

Месяц Образовательная 

деятельность 

Игровая 

деятельность 

Развивающая предметно 

– пространственная 

среда, литература. 

Сентябрь Беседы: «Знакомство 

с улицей», 

 «Если ребенок 

потерялся» 

 

«Хорошо – 

плохо», 

 «Собери 

картинку». 

Ф/м «Мы по улице 

шагаем» 

П/г «Я иду в 

магазин» 

 

Саулина Т.Ф., Знакомим 

дошкольников с 

правилами дорожного 

движения: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 112с.: цв. вкл, 

с.16 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с.,  

Октябрь Беседы: 

 «Дорожная 

грамота»,  

Мой друг –

светофор». 

 

Игра «Магазин 

электротовары», 

 «Кто, что 

делает?» 

Игра с макетом 

«Наша улица» 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с 

Ноябрь Беседы: 

 «Знай и выполняй 

правила уличного 

движения», 

« Машины на 

улице», 

Конструирование 

«Мост», «Улица», 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 



 «Правила 

безопасного 

поведения на 

улицах» 

 

Рассматривание 

буклета «Основы 

безопасности» 

 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 

64с.,с.31, с.40 

Декабрь Беседы: 

 «Зачем нужны 

дорожные знаки?»,  

 

НПИ  

«Что лишнее?», 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с.,  

Январь Беседы: 

«Скользко», 

 «Поведение ребенка 

на детской 

площадке» 

С.Михалков «Дядя 

Степа», 

СРИ «Мы гуляем 

по городу» 

(Перекресток) 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с. 

Февраль Беседы: 

 «Где можно и где 

нельзя играть», 

  

С.Маршак  

Д/и «Светофор» 

рисование 

«Волшебные 

полоски» 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с 

Март Беседы: 

 «Твои помощники 

на дороге»,  

 

 «Хорошо – 

плохо», 

«Ездит - летает»; 

М/ф: «Аркадий 

Паровозов» серия 

ПДД.  

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с 

Апрель Беседы: 

«На улице», 

«Едем в 

общественном 

транспорте», 

«Поведение ребенка 

на детской 

площадке» 

«Узнай и назови», 

«Отгадай 

загадку», 

игры с макетом 

«улица», 

С-р игра 

«Автомобилисты» 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., с. 

26 , с. 31 

Май Акция: 

«Стань заметнее на 

дороге» 

Чтение: «Про 

дорожное 

движение»  

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 



занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с 

Июнь Беседы: 

«Знакомство с 

новым участком», 

 «Поведение ребенка 

на детской 

площадке», «Один 

на улице» 

Встреча с 

инспектором 

ГИБДД. 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с.,  

Июль Образовательная 

деятельность в 

пропагандистско - 

агитационном 

автобусе «Академия 

дорожной 

безопасности» 

 

Чтение: 

С.Михалков «Дядя 

Степа». 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с. 

Август Беседы: 

 «Светофор», 

Путешествие в 

Барнаул.  

 «Что перепутал 

Тюбик?», 

«Едем, плывем, 

летим»,  «Мой 

любимый город», 

создание макетов 

«Улица»,  «Мой 

город». 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с.18, с. 56 

 

Средняя группа  

 

Месяц  Образовательная 

деятельность 

Игровая  деятельность Литература 

Сентябрь Беседы: 

«Знакомство с 

улицей», 

«Беседа  о 

правилах 

дорожного 

движения» 

  

 

Игра «Нарисуй 

отгадку», 

«Загадки – отгадки», 

Д/И «Как правильно 

перейти дорогу» 

Игровая ситуация  

«Помоги девочке 

добраться домой» 

Прогулка 

«Путешествие по 

улице» 

 

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл, с.17, 

с.18 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 



занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с.8, с.11 

Октябрь Беседы: 

«Наблюдение за 

светофором» 

«Зачем нужны 

дорожные знаки» 

 

Игра «Нарисуй знак», 

«Узнай и назови», 

Раскраски «Дорожные 

знаки» 

 

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл, с. 20, 

с.21 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с.33 

Ноябрь Беседы: 

«В гости к 

крокодилу Гене», 

«Помоги 

Незнайке перейти 

улицу». 

  

 

 Игры с макетом «Мой 

город, «Улица». 

 

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл, с.22 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с. 13, с.31, с.56 

Декабрь Беседы: 

« Как вести себя в 

общественном 

транспорте»,  

«Небезопасные 

зимние забавы», 

Игры: 

Игра «Распутай 

путаницу». 

«Помоги мальчику 

добраться на каток» 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 



«Катаемся на 

санках и лыжах»  

 

Д/ и «Доскажи 

словечко», НПИ 

«Дорожная грамота».  

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с.,  

Январь Беседы: 

 «Поведение 

ребенка на 

детской 

площадке» 

«Знаки дорожные 

очень важные». 

Рисование, аппликация 

« Дорожная грамота» 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с.,,  

Февраль  Беседы: 

 «Авария на 

дороге», «Зачем 

нужен ремень 

безопасности?»  

Игра «Загадки - 

отгадки», 

Прогулка «Правила для 

пешеходов» 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с.,  

Март Беседы: 

 «Если ребенок 

потерялся?», 

«Опасность на 

дороге». 

  

 

Рассматривание 

альбомов, буклетов о 

правилах дорожного 

движения.  

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с. 16 

Апрель Беседы: 

  

«Твои 

помощники на  

дороге» 

 

Игра  «Гараж», ГИБДД. К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с.,  

Май Беседы: 

«Безопасный 

отдых на 

природе» 

 «Правила первой 

помощи» 

 

 «Дорожная грамота». 

«Узнай и назови», 

«Отгадай загадку». 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016с.  

Июнь Беседы: 

 «Светофор –наш 

друг» 

 

С-р игра «Мы 

спасатели» 

  
 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 



лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с.,  

Июль Беседы: «Где и  

как кататься на 

велосипеде» 

  

 К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с.,  

Август Беседы: 

«Дорожные 

знаки» 

 

«Едем, плывем, летим», 

«Я знаю 5 названий», 

«Что перепутал 

художник?», 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с.,  

 

Старшая группа  

Месяц Образовательная 

деятельность 

Игровая деятельность Литература 

Сентябрь Беседы: 

«Разрешается 

быть примерным 

пешеходом и 

пассажиром»  

«Правила 

безопасного 

поведения на 

улицах». 

Решение 

проблемных 

ситуаций.  

Экскурсии по 

городу . 

  

 

НПИ «Чрезвычайные 

происшествия на 

прогулке»; 

Д/и «Помоги девочке 

добраться домой» 

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл, с.25 

 

Октябрь Беседы: 

«Я - пешеход» 

Решение кейсов. 

  

 

НПИ «Улица»; 

Д\И «Наша улица» 

  

 

 Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-



СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл, с.26 

 

Ноябрь Беседы: 

 «Твои 

помощники на 

дороге»  

«Дорожные 

знаки». 

Экскурсии по 

городу. 
 

Развивающая стена 

«Улица» 

(моделирование)  

НПИ «Дорожная 

грамота» 

Сюжетно -ролевая игра 

«Путешествие по 

городу» 

 

 К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с. 15, с.  
Декабрь Беседы: 

«Небезопасные 

зимние забавы» 

 Просмотр  

обучающих 

мультфильмов 

 

 

 

 

НПИ «Дорожная 

грамота» 

С-Р И «Автопарк» 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с. 

Январь Беседы: 

 «Правила  

первой помощи»  

«О правилах 

поведения в 

транспорте»  

Решение кейсов, 

проблемных 

ситуаций. 
 

Конструирование 

«Светофор», 

«Перекресток» 

«Службы спасения» 

М\Ф «Собачий 

патруль» 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с. 22, с. 37, с. 45, с. 15 

Февраль Беседы: 

 «Правила 

дорожного 

движения» 

«Безопасные 

кресла». 

Д\И «01,02,03» 

Наблюдение за работой 

светофора 

Д/и «Найди и 

расскажи» (дорожные 

знаки) 

Викторина «Знатоки 

правил безопасности» 

Д/и «Найди такой же 

знак»,  

Родительский патруль 

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл,, с. 33 

Март Беседы: Рисование  «Дорожные 

знаки», 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 



«Если ребенок 

потерялся» 

   

НПИ  «ЧП на 

прогулке», 

 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с. 13, с. 16 

Апрель Беседы: 

 «Правила 

поведения на 

дороге»  

«Правила  

использования 

самокатов, 

велосипедов, 

средств 

индивидуальной 

мобильности». 

 

 

Д\И «Наведи порядок», 

«Угадай знак», 

Сюжетно -ролевая игра 

«На посту», «МЧС» 

Родительский патруль 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с. 

Май  Беседы: 

«Если случилась 

беда, как вызвать 

помощь?» 

 

 

С-р игра «Вызови 

полицию, скорую 

помощь» 

Д\И «Собери 

картинку», «Да, нет», 

«Чьи права 

нарушены?»,  

«Наведи порядок». 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с. 24, с.53, с.51, с. 49 

Июнь Беседы: 

«В стране 

дорожных 

знаков», 

«Безопасная 

дорога», 

«Правила  

использования 

самокатов, 

велосипедов, 

средств 

индивидуальной 

мобильности». 
 

Д\И «Узнай дорожный 

знак и назови» 

Игра «Отгадай загадку» 

Досуги: «Дорожные 

приключения», 

«Буратино в городе 

дорожных знаков», 

«Путешествие в страну 

Светофорию», 

«Веселый 

перекресток», 

«Дорожная азбука» 

КВН «Знатоки 

дорожных правил» 

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл,, с. 35 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 



лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 

64с.,с. 18,  с.20, с.56 

Июль Беседы: 

 «Знакомство с 

городским 

транспортом» 

Д\И  «Хорошо – 

плохо», 

«Отгадай загадку», 

решение проблемных 

ситуаций, С РИ 

«Улица» ( с 

выставление знаков на 

перекресток. 

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл,, с. 31 

Август Беседы: 

«Поведение 

ребенка на 

детской 

площадке» 

 

«Правила  

использования 

самокатов, 

велосипедов, 

средств 

индивидуальной 

мобильности». 

 «Как я 

передвигаюсь в 

автомобиле». 

Д\И «Хорошо – плохо», 

«Проигрывание 

ситуаций «Вызов 

помощи». 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с.26, с.52, с. 33, с.59. 

 

 Подготовительная к школе группа  

Месяц Образовательная 

деятельность 

Игровая деятельность Литература. 

сентябрь Беседа в кругу 

«Для чего нужны 

дорожные знаки» 

 

Правила  

использования 

самокатов, 

велосипедов, 

средств 

ПДД (экскурсия в 

школу, аптеку), 

ПНИ «Чрезвычайные 

происшествия на 

прогулке», 

С- р.и. «Пешеход» 

 

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-



индивидуальной 

мобильности». 

 «Как я 

передвигаюсь в 

автомобиле». 

СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл, с.29 

октябрь  «Правила 

дорожного 

движения»  

 

Решение кейсов, 

проблемных 

ситуаций. 
 

Д/и. «Чрезвычайные 

происшествия на 

прогулке» 

(иллюстрации, стихи), 

С-р.и. «Дорожная 

грамота», 

 

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл, с.33 

ноябрь  «Правила 

безопасного 

поведения на 

улицах»  

 

Д/и. «Вызови помощь» 

(101,102,103), 

 «Ералаш» (про 

безопасность), 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с. 28, с.30, с. 40, с. 33 

декабрь  «Берегись 

автомобиля» 

Решение кейсов, 

проблемных 

ситуаций. 

Просмотр  

обучающих 

мультфильмов. 

Д/И «Вызови помощь» 

(101,102,103), 

С-р.и. «Мы спасатели», 

«Зимние забавы на 

улице» 

 

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл, с.40 

январь Экскурсия в 

городской музей.   

С-р.и. «Автомобили», 

«МЧС – мы спасатели». 

Составление рассказов 

«Как мы с папой  

водили  машину».   

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-



СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл, с.31 

февраль Беседа «Твои 

помощники на 

дороге» 

«Дорожные 

знаки» 
 

Д\И: «Угадай и 

назови», «Цепочка 

слов», «Что было бы 

если?». 

«Наблюдение за 

работой машин  и 

работой водителя» 

Прогулка «Наблюдение 

за работой сотрудника 

ДПС» 

Прогулка «Остановка 

пассажирского 

транспорта» 

Проведение 

презентации для 

сверстников и малышей 

«Говорящие знаки». 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с. 42, с. 43, с. 33, с. 56 

март  Игра-КВН 

«Лучший 

пешеход» 

Просмотр театра 

«Безопасность на 

дороге» 

 

С/РИ. 

«Бензозаправочная 

станция» (правила 

безопасности), 

Игра « Улица», 

Изготовление книжек – 

малышек по теме. 

Рисование «Знаки 

дорожного движения» 

 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с. 37, с. 38, с. 47 

Апрель «Дорожные знаки 

– наши друзья»  

Правила  

использования 

самокатов, 

велосипедов, 

средств 

индивидуальной 

мобильности». 

 «Как я 

передвигаюсь в 

автомобиле». 

 

С\РИ  «Автобус», 

Словесная игра «И я», 

НПИ «Дорожная 

грамота», 

«Угадай и назови», 

«Чего не стало» 

Конкурс рисунков 

«Осторожно, улица», 

Дорожная грамота - 

песочный город, 

Д/И. «Чрезвычайные 

случаи на прогулке». 

Саулина Т.Ф., 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 

112с.: цв. вкл, с.49 

 

Май Беседа «Как я 

скоро пойду в 

школу?» 

НПИ «Дорожная 

грамота». 

К.Ю.Белая 

Формирование основ 

безопасности у 



Решение 

проблемных 

ситуаций, кейсов. 

Д/и. «Кому, что 

нужно»,  «Угадай и 

назови». 

Г. Остер «Вредные 

советы». Рисование 

«Правила дорожные, 

знать нам всем 

положено» 

 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.- 64с., 

с. 51, с. 49, с. 59, с. 53 
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