


 
 

2. Режим функционирования Учреждения 

 2.1. Учреждение работает по пятидневной рабочей неделе: понедельник, 

вторник, среда, четверг, пятница.  

2.2. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни.  

2.3. Учреждение функционирует в режиме полного дня (12 – часовое пре-

бывание) с 7.30 до 19.30.  

 

3. Организация и осуществление образовательной деятельности 

 

3.1. Учреждение обеспечивает получение дошкольного образования в 

возрасте от двух месяцев при наличии соответствующих условий до прекраще-

ния образовательных отношений 

3.2. В Учреждении образовательная деятельность осуществляется на гос-

ударственном языке Российской Федерации. Образовательная деятельность 

может осуществляться на родном языке из числа языков   народов Российской 

Федерации, в том числе на русском языке как родном языке, в соответствии с 

образовательной программой дошкольного образования и на основании заявле-

ния родителей (законных представителей). 

3.3. В Учреждении образование носит светский характер.  

3.4. Образовательная деятельность осуществляется по образовательной 

программе дошкольного образования в группах общеразвивающей направлен-

ности. 

3.5. Освоение образовательной программы дошкольного образования не 

сопровождается проведением промежуточной аттестацией и итоговой аттеста-

ции обучающихся. 

3.6. Учреждение может использовать сетевую форму реализации образо-

вательной программы дошкольного образования, и (или) отдельных компонен-

тов, предусмотренных образовательной программой (в том числе различного 

вида и (или) направленности), обеспечивающую возможность освоения образо-

вательной программы воспитанниками с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, включая ино-

странные, а также при необходимости с  использованием ресурсов иных орга-

низаций. Использование сетевой формы реализации образовательной програм-

мы дошкольного образования осуществляется на основании договора.  

 

4. Режим НОД и учебной нагрузки воспитанников 

 

  4.1. НОД проводится в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отды-

ха и оздоровления детей и молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», образовательной программой дошкольно-

го образования, возрастом воспитанников, расписанием НОД. 



 
 

4.2. Учебным периодом в Учреждении считается период с 01сентября по 

31 мая, летний оздоровительный период – с 01 июня по 31 августа. Если даты 

приходятся на выходные дни, то они переносятся на следующие за ними рабо-

чие дни.  

4.3. Расписание НОД разрабатывается, ежегодно согласовывается на Пе-

дагогическом совете перед началом учебного года и утверждается приказом за-

ведующего Учреждения.  

4.4. Начало занятий  осуществляется  не ранее  08.00.  

  4.5. Требования к организации образовательного процесса  устанавлива-

ются в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и тре-

бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров среды обитания»: 

  - для детей 2-3 лет (вторая группа раннего возраста) – не более 10 минут;  

- для детей 3-4 лет (младшая группа) – не более 15 минут;  

- для детей 4-5 лет (средняя группа) – не более 20 минут;  

- для детей 5-6 лет (старшая группа) – не более 25 минут; 

  - для детей 6-7 лет (подготовительная к школе группа) – не более 30 ми-

нут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

также  может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её 

продолжительность составляет для детей 5-6 лет 25 минут, для детей 6-7 лет 30 

минут в день.  

4.6. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

составляет:  

- для детей 2-3 лет не превышает 20 минут;  

- для детей 3-4 лет не превышает 30 минут; 

 - для детей 4-5 лет не превышает 40 минут;  

- для детей 5-6 лет не превышает 50 минут или 75 мин при организации 1 

занятия после дневного сна;  

- для детей 6-7 лет не превышает 90 мин.  

В середине времени, отведенного на НОД, проводят физкультурные ми-

нутки статического характера. Перерывы между периодами непосредственно 

образовательной деятельности – не менее 10 минут.  

4.7. Образовательную деятельность, требующую повышенной познава-

тельной активности и умственного напряжения детей, организуют в первую по-

ловину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, 

музыкальные занятия, ритмика. 

4.8. НОД по физическому развитию для детей в возрасте от 2 до 7 лет ор-

ганизуют   2- 3 раза  в неделю, из них один раз в неделю на улице. Их проводят 

только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у де-

тей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. Длительность 

занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:  

- во второй группе раннего возраста - 10 мин.,  

- в младшей группе - 15 мин.,  

- в средней группе - 20 мин., 



 
 

 - в старшей группе - 25 мин.,  

- в подготовительной группе - 30 мин.  

4.9. Выявление и сопровождение воспитанников, испытывающих трудно-

сти в развитии и социальной адаптации, осуществляется психолого-

педагогическим консилиумом Учреждения (далее – ППк). Деятельность ППк 

регламентируется Положением о психолого-педагогическом консилиуме. Об-

следование воспитанника специалистами ППк осуществляется по инициативе 

родителей (законных представителей) или педагогов Учреждения с согласия 

родителей (законных представителей) воспитанника.  

4.10. НОД для детей с ограниченными возможностями здоровья обеспе-

чивается в группах общеразвивающей направленности. 

 4.11. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 

3 часов, включая утренний прием детей на улице, а также НОД по физическому 

развитию, проводимую на открытом воздухе. Прогулку организуют 2 раза в 

день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - перед уходом 

детей домой.  

 4.12. При температуре воздуха ниже минус 15° С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается.  

 

5. Ответственность 

5.1. Администрация Учреждения и педагогические работники несут от-

ветственность за жизнь, здоровье воспитанников, реализацию в полном объёме 

учебных планов, качество реализуемой образовательной программы, соответ-

ствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного 

процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей. 
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